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PREGHIERA ECUMENICA
Spirito di Dio e vero Dio,
che scendesti sul fiume Giordano 
e nel cenacolo; 
che ci hai illuminato 
con il battesimo nel santo fonte, 
abbiamo peccato contro il Cielo 
e davanti a te, purificaci nuovamente 
con il tuo fuoco divino,
come fu per gli apostoli 
con le lingue di fuoco. 
Abbi pietà di ogni tua creatura, 
specialmente di noi. Amen.

San Narsete il Grazioso di Gla

Centro Pro Unione
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“ Uno solo è il corpo, uno solo è lo Spirito
come una sola è la speranza

alla quale Dio vi ha chiamati ”
(Efesini 4, 4)



TESTO BIBLICO INTENZIONI E LETTURE BIBLICHE 
“Perciò, io che sono prigioniero a causa del Signo-
re, vi raccomando: fate in modo che la nostra vita 
sia degna della vocazione che avete ricevuto! 
Siate sempre umili, cordiali e pazienti; sopporta-
tevi l’un l’altro con amore; cercate di conservare, 
per mezzo della pace che vi unisce, quella unità 
che viene dallo Spirito Santo. Uno solo è il corpo, 
uno solo è lo Spirito come una sola è la speranza 
alla quale Dio vi ha chiamati. Uno solo è il 
Signore, una sola è la fede, uno solo è il battesimo.
Uno solo è Dio, Padre di tutti, al di sopra di tutti, 
che in tutti è presente e agisce.
Eppure a ciascuno di noi Cristo ha dato la grazia 
sotto forma di doni diversi. Dice la Bibbia:
Quando è salito in alto,
ha portato con sé dei prigionieri,
ha distribuito doni agli uomini.
Se la Bibbia dice è salito in alto vuol dire che prima 
era disceso sulla terra. Colui che è venuto sulla 
terra è lo stesso che è salito nella più alta regione 
del cielo, per riempire tutto l’universo con la sua 
presenza.
Ebbene, è proprio lui che ha dato diversi doni agli 
uomini: alcuni li ha fatti apostoli, altri profeti, 
altri evangelisti, altri pastori e maestri. Così egli 
prepara il popolo di Dio per il servizio che deve 
compiere. E così si costruisce il corpo di Cristo, 
fino a quando tutti assieme arriveremo all’unità, 
con la stessa fede e con la stessa conoscenza 
del Figlio di Dio; finché saremo giunti alla perfe-
zione, a misura dell’infinita grandezza di Cristo 
che riempie l’universo”.

Efesini 4, 1-13

1° giorno: La nostra chiamata
 Michea 6, 6-8
 Salmo 133 (132), 1-3 
 Marco 3, 13-15
2° giorno: Sostenersi a vicenda nell’amore
 Zaccaria 7, 8-10
 Salmo 25 (24), 6-10 
 Luca 10, 30-36 
3° giorno: Il vincolo della pace
 Isaia 11, 6-9 
 Salmo 86 (85), 8-13
 Giovanni 14, 27-31
4° giorno: Chiamati a una sola speranza
 Deuteronomio 6, 4-9
 Salmo 24 (23), 1-6
 Giovanni 17, 20-26
5° giorno: Una sola fede, un solo battesimo
 Zaccaria 14, 6-9
 Salmo 100 (99), 1-5
 Matteo 28, 16-20
6° giorno: Un solo Signore e Padre
 1 Re 8, 56-60
 Salmo 148, 7-13
 Matteo 5, 44-48
7° giorno: Il dono di Dio dato nel battesimo
 Geremia 1, 4-9
 Salmo 131 (130), 1-3
 Matteo 25, 14-18
8° giorno: Crescere in Cristo
 Proverbi 9, 10-12
 Salmo 119 (118), 97-104
 Giovanni 17, 3-7


